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Cocktalls version nature

L'univers des spiritueux et de la mixologie s'adapte aux tendances. Cet été, la consommation
sera éthique jusqu’au fond du verre a melange. PAR OLIVIER BOMPAS

les levres. Personne n'échappe a la

tendance, etles bartenders ont com-
pris l'intérét qu'ils avaient a proposer
dorénavant descocktailséthiquesetres-
pectueux delaplanete. Rien detres com-
pliquélorsqueI'on constate lesmoyens
investis par les marques de spiritueux,
grosses et petites, pour produire gins,
vodkas, rhums ou whiskys a partir de
produits de terroirs fortement identi-
fiables, naturels, bio, végans, issus du
commerce équitable et bons pour la
santé. Bien siir, les barmen apportent
leur petite contribution. Ils élaborent
artisanalementleursingrédients debase
a partir d’épices et de plantes soigneu-
sement sélectionnées, troquent le ver-
jus(jus deraisin pas mr) contrele citron
venu du bout du monde — et rarement
a pied — et récuperent méme les éplu-
chures des fruits pressés pour en faire
des décoctions. Cet été, le vert est dans
le fruit...

/8
E coresponsable, le mot est sur toutes

~Nos choix

Prix donnés a titre indicatif

GIN
D'origine hollandaise, le gin est devenu avec le
temps la spécialité de la Grande-Bretagne. Elaboré
a partir de céréales, il peut étre simplement
aromatisé a I'extrait de genievre, ou distillé avec
des baies de genievre et divers aromates dans le
cas du London Dry Gin et du Plymouth Gin. On
trouve cependant des gins produits dans de nom-
breux pays, et la France s'en est fait une spécialité.

Anaé (Charente)

Gin bio aux parfums de fruits blancs, d’agrumes,
de fenouil. Bouche bien aromatique, florale, en
longueur, note végétale fraiche, amande amére,
finale un peu mentholée. 45 €

Gin Salers (Cantal)
A base, notamment, de racine de gentiane.
Nez original, floral, plantes infusées, bouche
ronde, soyeuse, note amere tres fine, finale
gourmande. 26,90 €

G'Vine (Charente)
Floraison. A base de fleurs de vigne, un gin
parfumé, frais, floral, aux parfums d’agrumes
et de genievre, doté d’'une fine amertume,
rond et tres persistant. 34 €

mé (Roussillon)
A base de bourgeons de sapin, qui lui conférent
des parfums herbacés et résineux, un gin
complexe et original a 'amertume franche
et équilibrée. 24,90 €

Melifera (Oléron)
Issu de fleurs d'immortelles, un gin raffiné
et séduisant, au nez délicat de fleurs blanches.
Bouche équilibrée et complexe d’une grande
persistance. 45 €

Machaon (Nouvell
Aquitaine)
A base de blé biologique, un gin fin et aromatique
qui exprime toute la fraicheur des baies
et des jeunes pousses de genévrier, du romarin
ou encore du zeste de citron corse. 46 €

NORMINDIA

s

GIN-FIZZ

5 clde gin, 2 cl de jus de citron, 1cl de sirop
de sucre de canne, 10 cl d’'eau gazeuse,

1 rondelle de citron, une cerise au marasquin,
5 ou 6 glagons. Ce cocktail, contrairement au
fameux gin tonic qui est élaboré directement
dans le verre, se prépare au shaker.

Tous les ingrédients sont mélangés puis
rallongés avec de I'eau gazeuse.

Garnir avec la rondelle de citron et la cerise.

Normindia (Normandie)
Gin bio au nez séduisant de fleurs blanches,
de fruits jaunes, d'agrumes et d'épices. Bouche

riche, savoureuse et tres gourmande. 40 €

L'Entropie (Vercors)
A base de neuf plantes récoltées a proximité
de la distillerie, un gin floral et frais, suave — mmm
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STYLE

: BLUE LAGOON

¢ 4clde vodka, 1,5 cl de jus de citron, i
. 15clde curacao bleu, 5 ou 6 glacons. !
: Tous les ingrédients doivent étre mélangés ;
- aushaker. Ce cocktail se sert dans un verre
. aMartini a laide d’une passoire a glagons. !

‘mmm etharmonieux en bouche, que prolonge
' une amertume bien dosée. 40 €

/ Canaima (Amazonie)
Composé en grande partie de plantes amazo-
niennes, un gin savoureux et complexe, aux par-
fums originaux de fruits tropicaux, d’agrumes et

d'épices. 34 €

Gin Roku (Japon)
Roku signifie «six» en japonais, le nombre de
plantes botaniques utilisées dans 'élaboration de
ce gin complexe et délicat, relevé par la fraicheur
du poivre Sansho. 28,90 €

VODKA
La vodka est principalement fabriquée a partir de
blé, de mais, de seigle et de pomme de terre. Il
s'agit du spiritueux le plus neutre qui soit, produit
par de nombreux pays, a commencer par la
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Pologne, la Russie et les Etats-Unis.

En France, on trouve des vodkas de dégustation
qui revendiquent un processus d'élaboration
soigné et une matiére premiere de qualité.

Cobalte (Champagne)
Issue de raisins de la région de Reims, une vodka
au nez d’agrumes, touche florale, bouche tendre,
délicate, harmonieuse, amande amére, épices
douces. 48 €

Guillotine originale (Champagne)
Certifiée végane et sans gluten, une vodka aux
notes fraiches d’'agrumes, souple, suave, amande
amere en bouche, finale un peu saline. 45 €

Ciroc Summer Citrus (Charente)
La finesse et la suavité de la Ciroc classique, alliée a
|a fraicheur des agrumes. Bouche acidulée et bien
fruitée, idéale pour I'élaboration de cocktails. 49 €

Grey Goose (Charente)
Issue de blé tendre d’hiver, une vodka au nez frais,
floral, note d’agrumes, moelleuse en bouche,
équilibrée, finale sur 'amande ameére. 45 €

Le Philtre (Charente)
Produite a partir de blé bio italien et conditionnée
dans des flacons uniques en verre recyclé,
une vodka aux notes de fruits secs et de vanille,
fine et légére. 49 €

Faronville premium (Loiret)
A base de pommes de terre fraiches, une vodka
raffinée au nez de terre humide, ronde, suave,
équilibrée, mentholée en finale, gourmande. 48 €

Manguin Oli'Vodka (Vaucluse)
Une touche originale d'olives de Provence
signe cette vodka aux notes de céréales fraiches
et d’huile d’olive. La bouche est suave et
gourmande. 48,90 €

Fair (France)
Quinoa vodka. A base de quinoa bolivien et de blé
de Beauce, note de céréales, fraicheur végétale en
bouche, citronnée, fruits exotiques, de la rondeur,
finale épicée. 35 €

Brewdog (Ecosse)
Seven Day Vodka. En frangais : vodka de sept
jours, soit le temps nécessaire a 'élaboration de
cette vodka fraiche et vanillée, délicate, trés pure
et parfaitement équilibrée. 33,90 €

Zubrowka Biala (Pologne)
Authentique vodka polonaise au nez frais
et délicat, note un peu mentholée, amande amére,
bouche trés pure, onctueuse, longue et tout en
finesse. 15 €

WHISKY

. BLENDED ET SINGLE MALT
Le whisky, originaire o’ Ecosse, est produit a partir
d'orge maltée, dans le cas des single malts, et de
différentes céréales, dont le blé et le mais, dans le
cas des eaux-de-vie de grains qui servent de base a
I'élaboration des blends. De nombreux pays, dont .
la France (en particulier en Bretagne et en Alsace),
produisent du whisky en se fondant plus ou moins
sur la réglementation qui régit les whiskys écossais.

G. Rozelieures Origine Collection
(France)
Single malt whisky
Premier whisky produit en Lorraine, ce single malt
offre un nez riche et épicé et une bouche ample,
savoureuse, marquée par un boisé élégant et une
finale trés longue. 38,50 €

Armorik Classic (France)
Single malt whisky
Ce whisky breton livre un nez intense de céréales
fraiches et d'épices douces, une bouche fruitée, un
peu exotique, tout en longueur, sur la fumée et
une note saline. 42 €

Bellevoye Bleu (France)
Blended malt whisky
Assemblage de trois single malt du Nord, d’Alsace
et de Charente. Elégant et complexe, il souvre sur
les céréales, les épices et les fleurs. Bouche ronde

et fraiche. 39,50 €

Toki (Japon)
Blended Whisky

Un whisky délicat et bien parfumé aux B
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